LA GONARTROSI:

LINEE DI TRATTAMENTO E STRUMENTI A SUPPORTO

DEL PROGRAMMA RIABILITATIVO

TRIESTE - SAVOIA EXCELSIOR -18 DICEMBRE 2010

Programma
Moderatori: D.Trento, N. Masé, A.Zadini

4

8.30 Iscrizione dei partecipanti /
9.00 F.Franzin: Il MMG di fronte alla gonartrosi: casi clinici
9.20 A. Zadini: La prescrizione degli ausili: il ruolo delle ortesi nel progetto riabilitativo
9.40 N. Mazzuchelli: La valutazione del paziente con gonartrosi, clinica, diagnosi e trattamenti.

Video: La valutazione del paziente con gonartrosi
10.10 N. Maseé: Gonartrosi e protesi di ginocchio: spunti epidemiologici

e casistica di Pineta del Carso.
10.30 G. Pellis: Caratteristiche dello snodo a centro di rotazione variabile.

11.10 Coffee break

11.30 M. Liguori: Il trattamento riabilitativo, I'utilizzo dei dispositivi di mobilizzazione
passiva dell'arto inferiore e delle ginocchiere.
Video: casi clinici
12.00 A. Possamai: La ginocchiera a centro di rotazione variabile: valutazione
della deambulazione e delle ADL in pazienti con gonartrosi operati di protesi agli arti
12.15 M. Toffano: Il recupero articolare dopo intervento diprotesi di ginocchio: confronto t
di mobilizzazione passiva a centro di rotazione fissa ed uno a centro di rotaznone varia
12.30 Esercitazione pratica con presentazione della ginocchiera per la conoscen
e della modalita d'uso.
Esercitazione con presentazione del dispositivo di mobilizzazione passiv
di rotazione variabile.
13.00 Discussione su casi clinici

13.30/14.00 Conclusione e consegna questionari ECM

Segreteria Scientifica Antonella Zadini - Direttore Medicina Riabilitativa Ospedali Riuniti - Trieste
Segreteria Organizzativa Francesca Colautti - Daria Matteucci- Associazione Progetto Riabilitazione - Trieste

E' stata inoltrata alla Commissione Regionale ECM domanda di accreditamento per I'erogazione dei crediti per le categorie di Medico chirurgo, Fisioterapista, Terapista occupazionale.
L'iscrizione & gratuita. La scheda diiscrizione va compilata, firmata ed inviata via fax : 040 3992322 entro sabato 11 dicembre. Saranno accettate iscrizioni fino ad esaurimento dei posti

disponibili. Per ulteriori informazioni telefonare al n. 040 399 2109 mercoledi dalle 15 alle 17 e venerdi dalle 11 alle 12. Oppure inviare una e-mail a: progettoriabilitazione@yahoo.it
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